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Med flere medaljer,
sterke innsatser på
stafettene og en
landslagsplass mar-
kerte Larvik Svømme-
klubb seg sterkt
under helgens junior-
NM og Ungdomsmes-
terskap i Asker.
Torgrim Skogheim
ts@op.no

958 14 530

Svømmeklubbens hovedtre-
ner, Magnus Lindhjem, er full
av lovord over helgens presta-
sjoner i bassenget.

– Det var veldig mye bra i hel-
gen. Lørdag var jentenes 4x100
m medley et høydepunkt. Her
preget vi stafetten og ledet til
og med en periode. Vi kjempet
om medalje hele veien, men
fikk femteplass til slutt og mas-
se skryt. Vi stiller med to UM-
svømmere i en juniorfinale og
det er det ikke mange som gjør,
så det lover godt for kommende
generasjoner, sier Lindhjem.

På laget svømte Katrine Sol-
berg rygg (1.06,42), Patricia
Baay Kristoffersen bryst
(1.11,86), Ingrid Svan Kjær but-
terfly (1.02, 58) og Anne Cathri-
ne Skinmo crawl (1.00,10).

– Splittidene var veldig bra
med flere personlige rekorder.

Medaljer

Tidligere på lørdagen svømte
nevnte Kjær seg til bronse på
100m medley i juniorfinalen et-

ter å ha tatt sølv i UM på samme
distanse enda litt tidligere.

– Ingrid ble også tatt ut til å
representere Norge under Nor-
disk mesterskap om tre uker.
Landslagssjef Petter Løberg er
veldig fornøyd med utviklin-
gen hennes og for så vidt hele
klubbens utvikling, sier trene-
ren som fikk høre gode ord fra

mange hold under helgen.

Pers med skade

Johannes Aa. N-Wiik svømte
seg til brystfinale på 100m med
1.04,18, som er en solid pers
særlig med tanke på skadepro-
blemene som har fulgt han.

– Han tok også en fjerdeplass
på 100m medley.

Patricia Baay Kristoffersen
nådde finalen på 100m bryst
med ny pers.

– Bjørn Solberg perset på
samme distanse lørdag, nevner
Lindhjem.

Han reiste hjem med en gjeng
i godt humør og han skryter av
stemningen blant svømmerne.

– Etter mange løp i helgen sit-

ter melkesyren bra i hos samtli-
ge, sier en fornøyd trener.

Han og svømmerne retter nå
det langsiktige blikket mot se-
nior-NM i mars. Før det skal rik-
tignok enkelte bryne seg på
blant annet Nordsjøstevnet og
Adventsvøm som er i den nær-
meste tiden.

Svømmerne med sterk innsats i junior-NM og UM

Ble en nM-snakkis

nM-gjengen: Ingrid Svan Kjær ((født i 98) bak f.v.), Anne Cathrine Skonmo (95), Katrine Solberg (98), Patricia Baay Kristoffersen (96),
Jonathan Støtvig Schøning ((95) foran f.v.), Aleksander Solberg (96), Bjørn Solberg (98), Johannes Aagaard-Nilsen Wiik (96) svømte for Larvik
Svømmeklubb i helgens jr.NM og UM. Privatfoto

rekordsuM: Jan Willy Bjelland skjøt seg til ny norgesrekord i
Recurve rekrutt med 578 poeng. arkivfoto: Mats griMsæth

fra leserne

I dag var det stevne i Tønsberg,
der Larvik igjen markerte seg
med gode resultater. Jan Willy
Bjelland i Recurve rekrutt viste
hele dagen god skyting. Til
pause hadde han poengsum-
men 285/300 og viste at han
måtte skyte hele 290 poeng på
andre runde for å tangere den
norske rekorden til larviks Ole-
Johan Næss Holm på 575 po-
eng.

Han mistet få poeng på den
andre runden, og skøyt hele

293/300 poeng! Det betyr da at
han skøyt 578 poeng, og fikk ny
Norsk rekord med tre poeng.
Utrolig gøy for Jan Willy som
også skøyt Norsk rekord forrige
helg på 25 meter.

I toppklassen Recurve 1 skøyt
far Tommy Bjelland solid og le-
verte 570 poeng som holdt til
seier i klassen. Undertegnede
tok 3. plassen i samme klasse
med 556 poeng.

Tidligere i år tok Jan Willy
Bjelland også NM-gullet i den
samme klassen og disiplinen.

ny norgesrekord
For sjuende gang siden 1982 
er Kameruns fotballandslag 
klar for VM—sluttspill i 
fotball. Turen til Brasil ble 
sikret med 4—1 mot Tunisia 
søndag. Bortekampen hadde 
endt 0—0. Dermed tok 
Kamerun seg til nok et 
sluttspill med 4—1 sammen-
lagt. Fra før er Elfenbenskys-
ten og Nigeria afrikanske lag 
som er klare for neste 
sommers VM i Brasil. 
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kaMerun
klare for vM

Motivasjon: Cecilie Leganger dukket opp hos Larvik Turns unge
målvakter og delte sine erfaringer. Privatfoto

fra leserne

Larvik Turn & IF Håndball har
i de siste årene hatt stor fokus
på målvakter, og utvikling av
disse viktige spillerne i hånd-
ball.

Erik Nyhus og Rune Skjæran
har hovedansvaret for denne
satsningen, og ukentlig sam-
ling for alle målvakter fra 11 år
og oppover har gitt forventede

resultater.
Denne fredagen troppet ver-

dens beste målvakt, Cecilie
Leganger, opp som gjestein-
struktør for de av målvaktene
som hadde anledning.

Dette ble meget godt mot-
tatt av samtlige,  og Cecilie
delte både av sin kunnskap og
erfaring,  og ikke minst kjørte
hun en liten times trening med

nye øvelser og gode tilbake-
meldinger til den enkelte.
På bildet i tillegg til Leganger:
Helene Hjortland (foran f.v.),
Anne Habbestad og Mari Elise
Rambo, Julie Roppestad Olsen
(bak f.v.), Mille Nygård Fikse,
Silje Strandbakken, Mari Kris-
tiansen, Rønnaug Næss og
Victoria Solli Berg.
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