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ÅRSMØTE 

 
LARVIK SVØMMEKLUBB 

 
26. MARS 2015 

 
 
 
DAGSORDEN: 
 
 
1. Godkjenne de stemmeberettigede. 
2. Godkjenne innkallingen, dagsorden og forretningsorden. 
3. Velge dirigent, sekretær samt 2 representanter til å underskrive protokollen. 
4. Behandle Larvik Svømmeklubbs årsmelding, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger. 
5. Behandle Larvik Svømmeklubbs regnskap i revidert stand.  ( Eget vedlegg ) 
6. Behandle innkomne forslag og saker. 
7. Fastsette medlemskontingent. 
8. Vedta Larvik Svømmeklubbs budsjett. 
9. Behandle Larvik Svømmeklubbs organisasjonsplan. 
10. Valg 
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Årsmelding 2014 
 
Årsmelding består av: 
 

1. Styrets sammensetning, tillitsverv og faste oppgaver 
2. Beretninger for året 2014 

a. Styrets 
b. Sportslig 
c. Sosialt 
d. Master 
e. Opplæring 

3. Regnskap, resultatrapport og balanse 
4. Revisjonsberetning 
5. Budsjett 

 
Styrets sammensetning: 
Leder:    Per Christian Solberg  
Nestleder:   Leif Andersen 
Styremedlem:   Anniken Hvass 
Styremedlem:   Andrea Dallago 
Styremedlem:   Tor Gustav Berggren 
Varamedlem:   Mailen Svan Kjær 
Varamedlem:   Per Skinmo 
    
 
Valgkomitè:    
Leder   Cathrine Aagaard-Nilsen     
Medlem   Olav Frøysnes    
Varamedlem  Sølve Schau  
 
 
Revisorer:  Elisabeth	  Riege og Henriette Schau 
    ( Tove Dallago har trukket seg )  
 
Tillitsverv i krets og forbund: 
Leder Vestfold Idrettskrets  Rolf Gunnar Haagensen   
 
Dommerinstruktører:   Rolf Gunnar Haagensen 
Internasjonal startdommer:   Kirsten S. Foldvik 
Forbundsdommere:  Rolf Gunnar Haagensen, Kirsten S. Foldvik og Øyvind Røed. 
Kretsdommere:   Rune Berg, Tor Gustav Berggren, Ragnar Gunnarrson,  

Mailen Svan Kjær og Grethe Lill Olufsen 
 

 
Faste oppgaver: 
Regnskapsfører: Sissel Kristoffersen 
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Årsmelding 2014, forts: 
 
Andre faste oppgaver: 
 
 
	   Utvalgsnavn	   Ansvarlig	  
1	   Sportslig	  utvalg	   Ella Cathrine Schøning	  
2	   Sosiale	  aktiviteter	   Andrea	  Dallago	  
3	   Prosedyreansvarlig	   Anniken	  Hvass	  
4	   Klær	  /	  profilutstyr	   Elisabeth	  Riege	  
5	   Vestfoldsvøm	   Tor	  Gustav	  Berggren	  
6	   Advendtsvøm	   Tor	  Gustav	  Berggren	  
7	   Materialforvalter	   Tor	  Gustav	  Berggren	  
8	   Oppmann	   Mailen	  Svan	  Kjær	  
9	   Medlemsregister	  /	  registrering	   Tor	  Gustav	  Berggren	  	  

Per	  Christian	  Solberg	  
Magnus	  Brathagen	  Lindhjem	  

10	   Sponsor	   Birgitte	  Gulla	  Løken,	  markedsansv.	  
11	   Web	  /	  Facebook	   Stig	  Østereng	  
12	   Økonomi	   Leif	  Andersen	  
13	   Svømmeskole	   Birgitte	  G.	  Løken	  Kursansvarlig	  
14	   Rekruttstevner	   Birgitte	  G.	  Løken	  Kursansvarlig	  
15	   Dugnad	  LHK	  arena	  rigg	   Andrea	  Dallago	  
17	   Dugnad	  badevakt	   Mette	  Nordal	  
19	   PR	   Hovedtrener	  og	  markedsansv.	  
20	   Livredningsprøver	   Kirsten	  Sundby	  Foldvik	  
21	   Ansvarlig	  politiattester	   Per	  Christian	  Solberg	  
22	   Hederstegn	   Per	  Christian	  Solberg	  
24	   Fruktordning	   Tor	  Gustav	  Berggren	  

Ellen Myrland og Kristine 
Håkestad	  

26	   Lisensansvarlig	   Mailen	  Svan	  Kjær	  
27	   Utdanningsansvarlig	   Magnus	  Brathagen	  Lindhjem	  
28	   KON-‐TRI	  styremedlem	   Tor	  Gustav	  Berggren	  
29	   Forprosjekt,	  Bade-‐	  og	  sv.anlegg	   Per	  Christian	  Solberg	  

Rolf	  Gunnar	  Haagensen	  
Birgitte	  Gulla	  Løken	  
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Vedlegg til dagsorden for årsmøtet 2015: 
 
Sak 5: Revisjonsberetning:  

Det forelå ikke revisjon en uke før årsmøtet. Styret vil fremlegge forklaring på årsmøtet. 
 
Sak 6: Innkomne forslag og saker. 

Det er ingen forslag.  
 
Sak 7: Medlemskontingent. 

Styret foreslår at kontingenten står uendret. 
 

Sak 8: Budsjett. 
Det fremkommer av fjorårets budsjett et vesentlig underskudd ( se resultatregnskap ). Dette 
tar styret konsekvensene av og har foreslått et budsjett i henhold til dette ( se budsjett ). Det 
må i 2015 bli et aktivt fokus på effektiv bruk av trenerressursene samt bassengbruk, og 
økonomi generelt. 

 
Sak 9: Organisasjonsplan. 

Styret ønsker ikke å endre organisasjonsplanen.  
 
Sak 10: Valg. 
 Leder 1 år 
 Nestleder 2 år 
 Styremedlem 2 år 
 Styremedlem 2 år 
 Varamedlem 2 år 
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Styrets beretning for 2014 
 
Styret i Larvik Svømmeklubb har i 2014 bestått av: 
 
Leder:    Per Christian Solberg 
Nestleder:   Leif Andersen 
Styremedlem:   Anniken Hvass 
Styremedlem:   Andrea Dallago 
Styremedlem:   Tor Gustav Berggren 
Varamedlem:   Mailen Svan Kjær 
Varamedlem:   Per Skinmo 
Varamedlem:   Ella Cathrine Schøning  
    
 
Antall registrerte medlemmer (kursdeltagere er registrerte medlemmer). 
 
Kvinner totalt; 300 ( hvorav Masters 11 ) 
Menn totalt; 298 ( hvorav Masters 18 ) 
 
Totalt; 598 medlemmer 
 
Det har vært gjennomført 16 styremøter ila 2014-sesongen. Mye av styrets tid er blitt brukt på diskusjon i 
forhold til klubbmiljø, en prosess som er kontinuerlig. Det er også blitt mye fokus på ny kontrakt med 
hovedtrener, hvor Magnus B. Lindhjem nå har fått 100%-stilling.  
 
Styret er fornøyd med klubbens aktivitet, som har vært stor og preget av gode sportslige resultater. Samtidig 
er det omforent at vi må fortsette å bidra til og legge til rette for enda bedre kvalitet. Dette ikke minst i lys av 
økonomiske kostnader og konkurranse fra andre aktiviteter. Trivsel er og skal være i fokus. 
 
Styret består nå av mange erfarne medlemmer med høyt engasjement. Samarbeidet er godt og prosessene 
ender i gode beslutninger. Samtidig understrekes som alltid at det er preg av frivillig arbeid, og det er en 
naturlig grense for hvor ”profesjonelle” vi i LSK kan bli. Med andre ord: vi kan være stolte av arbeidet, 
samtidig som vi kan bli bedre. Dette jobbes det for, og innsatsen er stor på alle plan.  
 
Styret ønsker å knytte til se flere mennesker i klubbarbeidet. 
 
Det er avholdt svært få, eller ingen foreldremøter i regi av styret i 2014. Dette ønsker vi å endre på. 
 
Flere trenere deltok i 2014 på Trener- og Lederkonferansen. Birgitte Gulla Løken og Magnus Brathagen 
Lindhjem deltok også på Kompetansehelga, i regi NSF. 
 
Vi har i mange år arrangerert to stevner årlig sammen med SAS og det skjedde også i 2014, Vestfoldsvøm og 
Advendtsvøm. Stevneleder, Tor Gustav Berggren. Fra og med 2015 har imidlertid Sandefjord svømmeklubb 
ønsket å arrangere sine egne stevner, dermed frafaller de to stevnene inntil videre.  
 
Larvik Svømmeklubb sitt juleshow blir også gjennomført i 2014, denne gangen kombinert med juletrefest i en 
litt annen form. Dvs vi hadde juletrefest på nyåret -14, men ikke -15. Nisse/speaker: Eirik Lester Nilsen. Takk 
for innsatsen!  
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Styrets beretning forts: 
 
Klubben to viktigste kommunikasjonskanaler, hjemmesiden og FB, har gjennom 2014 vært driftet av Stig 
Østereng. Hjemmesiden har i løpet av 2014/15 fått en registreringsportal og muligheten til å betale 
medlemskontingent og treningsavgift via PayPal. 
 
Nevnes kan også at svømmeklubbens forprosjektgruppe for ”Bade- og Svømmeanlegg” i Larvik har begynt å 
jobbe i det små. Det er laget en gruppe på Face Book, ”DRÅPEN” samt en enkel hjemmeside med samme 
navn. De involverte i forprosjektet foreløpig er Rolf Gunnar Haagensen, Birgitte Gulla Løken ( som vil 
involvere seg mer fra august ) og Per Christian Solberg. 
 
Grasrotandelen er en stabil og forutsigbar inntektskilde for klubben. Ca 55’ i året. Det er gjort noen små 
markedstiltak (rekruttere nye spiller til vår andel) i 2014, via Face Book.  
 
Økonomisk har, som 2013, 2014 vært et tungt år. Mye er pga høy aktivitet, som er bra men koster. Utgiftene 
til trenerlønninger er også gått vesentlig opp. For detaljer se regnskap. 
 
Av dugnadsvirksomhet i klubben er det to dugnader som fremdeles er de viktigste: Arenarigg for LHK ved 
deres hjemmekamper i Larvik Arena, badevakt for offentlig bading på Hedrum og Brunla. Vi håper på at dette 
vil fortsette, men må også vurdere nye inntektskilder. 
 
Larvik Svømmeklubb har en høy aktivitet på alle plan gjennom hele året. Det er svært mange personer som 
jobber for at den aktiviteten skal opprettholdes og videreutvikles. Veldig mange skulle gjerne vært nevnt! 
 
Styret ønsker å benytte beretningen til å takke for all innsats for LSK dette året, ikke minst hovedtrener og 
trenerteamet og instruktørteamet. 
 
Styret takker for seg og gjennomført 2014. 
 
 
 
For styret 
Per Christian Solberg  
leder 
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Sportslig årsrapport – 2014 
 
Sportslig utvalg 2014 
Sportslig leder  Ella Cathrine Schøning  
Hovedtrener  Magnus Brathagen Lindhjem  
Trener  Grethe Lill Olufsen  
Trener  Magnus Brathagen Lindhjem   
Trener  Katrine Foldvik 
Trener  Amel Cehajic 
Trener  Johanne Andrea Rygge Anderssen 
 
Grupper  Ansvarlig trener 
NM-gruppa  Magnus Brathagen Lindhjem 
A-gruppa  Grethe Lill Olufsen  
B1- gruppa  Magnus Brathagen Lindhjem   
B2-gruppa  Katrine Foldvik 
C-gruppa  Amel Cehajic 
D1-gruppa  Katrine Foldvik 
D2-gruppa   Johanne Andrea Rygge Anderssen 
E-gruppa  Katrine Foldvik 
U-gruppa  Amel Cehajic 
Masters  Egentrening 
 

Sportslig aktivitet i Larvik Svømmeklubb 2014 
 
Asker Open   10.01 – 12.01.2014 25 svømmere 
 
Skagerrak Swim 2014  24.01 - 26.01.2014 11 svømmere og 2 lag. Gode 

prestasjoner. 
 
Poseidon Cup: 
- 22 deltakere fra LSK 
- 1 lagstart 
* Godt gjennomført. De fleste prioriterer Vestfoldsvøm fremfor dette stevnet. 
 
Vestfoldsvøm:  
- 44 deltakere fra LSK 
- 191 individuelle starter 
- 7 Lagstarter 
* God deltakelse av de yngste, noe som også var en av målene med Vestfoldsvøm.  
Godt gjennomført stevne. Mange personligerekorder. Svømmerne viser solid fremgang. 
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Masters NM: 
 
11 deltakere og 2 lagstarter. 
 
En rekke medaljer, deriblant en rekke gullmedaljer og flere Norske mastersrekorder til Larvik 
Svømmeklubb! 
 
Senior-NM: 
 
- Fire deltakere fra LSK. 
- Tre finaleplasser. 
- To bronsemedaljer.  
- Bronse til Ingrid Svan Kjær på 50 butterfly med nye personlig rekord. 
- Bronse til Patricia Baay Kristoffersen på 100 IM 
- Perser på både Johannes og Aleksander. 
* Vel gjennomfør NM. Både fornøyd og passe fornøyd med tidene.  
Viktige og gode erfaringer i forhold til treningsarbeidet i forkant før NM. Nå skal vi hjem å jobbe 
med mer aerob kapasitet, vedlikeholdefart og ta vare på kvaliteten i det tekniske arbeidet. 
 
Kompetansehelgen 2014  
 
Per Christian og jeg deltok på kompetansehelgen 2014 rett før NM. Dette var veldig givende, 
lærerikt og sosialt. På forumet for hovedtrenere jobbet vi mye i grupper med spesifikke 
arbeidsoppgaver og diskusjoner i forhold til hovedtrenerrollen. Dette var også en fin samling som 
er oppleves so sosialt byggende sammen med Svømme-Norge. 
 
Marienlyst Open  03 – 04.05.2014 
 
13 personer fra LSK 
53 starter 
2 lagstarter 
 
- Ingrid Svan Kjær kvalifiserte seg til Junior-EM med tiden 1.02,74 på 100 butterfly som er en 
internasjonalt sterk tid i juniorsammenheng.   
 
Ellers sterke langbaneperser av svømmerne i både NM-gruppa og A-gruppa selv med stor 
treningsmegde i kroppen på samtlige svømmere.  
Dette lover veldig godt! 
 
- Aleksander Solberg tok ytterligere to junior-NM-krav til på henholdsvis 400 fri og 200 butterfly 
med god margin, og har nå totalt 4 Junior-NM-krav i boks. 
- Patricia perset blant annet med et halvt sekund på 50 bryst med tiden 33,98, noe som er en sterk 
tid i norgessammenheng. 
- Bjørn Solberg nærmer seg junior-NM-kravet veldig på 200 IM, kun 2 sekunder bak. 
- Veldig gode stafettetapper av samtlige LSK-svømmere i denne helgen, både på 6 x 50 fri MIX 
der LSK kom på 3 plass og på 4 x 100 fri for guttene.   
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OI Open 
 
1 svømmer:  Aleksander Solberg deltok på 1500 fri. Personlig rekord 10 sekunder over jr-NM  
 kravet. 
OI Open Yngre 2 svømmere: Fancesca Dallago og Frøya Dallago. 
 
Aquarama Open, Kristiansand, 06.06 – 08.06.2014 
 
28 Deltakere fra LSK 
190 Individuelle starter 
9 Lagstarter  
 
* Vellykket stevne. Samlende sosialt. Mange personlige rekorder. 
 
Junior- og seniorlandslagssamling langbane, Callella, Spania, 02.06.2014 - 13.06.2014 
 
1 Deltaker fra LSK Ingrid Svan Kjær 
  
Mare Nostrum langbane, Canet, Frankrike (Juniorlandslaget), 11.06.2014 - 12.06.2014 
 
1 Deltaker fra LSK Ingrid Svan Kjær Solide tider. To personlig rekorder, utoppet. 
 
NM-leir langbane, Kalymnos, Hellas, 28.06.2014 - 13.07.2014 
 
6 Deltakere fra LSK Alle svømmerne med individuelle NM-krav 
 
Junior-EM, 09.07.2014 - 13.07.2014 
 

Deltaker fra LSK  
Ingrid Svan Kjær  
Toppet Øvelser   

4 x 100 fri forsøk:  Tid: 59,36 med flying start som er en sterk  
     tid, langt under individuell pers. 

  4 x 100 fri MIX:  Tid: 58,93 med flying start som er en veldig sterk 
       tid, langt under individuell pers.  
  100 butterfly:   Tid: 1.03,09 (35 hundredeler over pers) 
  4 x 100 IM forsøk:  Tid: 1.03,99 (butterfly)  
  50 fri:    Tid: 27,66 (26 hundredeler over pers) 

4 x 100 IM MIX forsøk: Tid:  1.01,75 (butterfly) med flying start, som er        
en veldig sterk tid, langt under individuell pers. 

4 x 100 IM MIX finale:  Tid:  1.01,81 (butterfly) med flying start, 
som også er en veldig sterk tid, langt under individuell pers. 

  50 butterfly forsøk:  Tid: 28,44 
  50 butterfly semifinale:  Tid: 27,95 – 12. plass i semifinalen og pers. 
 
 
 
 
 
 



 10 

Junior-NM langbane, 17.07.2014 - 20.07.2014 
 
6 medaljer totalt.  

-‐ 2 seniorbronsemedaljer til Ingrid Svan Kjær på henholdsvis 50 og 100 butterfly 
-‐ 1 juniorsølvmedalje til Johannes Aagaard-Nilsen Wiik på 100 bryst 
-‐ 1 juniorbronsemedalje til Johannes Aagaard-Nilsen Wiik på 50 bryst 
-‐ 2 juniorbronsemedaljer til Ingrid Svan Kjær på henholdsvis 50 og 100 butterfly 
-‐ 4. plass i seniorfinalen på 50 rygg til Ingrid Svan Kjær 
-‐ 4. plass i seniorfinalen på 50 butterfly til Patricia Baay Kristoffersen 

 
* Larvik Svømmeklubb ble 12. beste klubb i junior-NM og 17. beste seniorklubb! 
 
Deltakere og perser under Junior-NM langbane:        * 6 deltakere frå LSK totalt.  
 
Johannes Aagaard-Nilsen Wiik: 
3 personlige rekorder 

-‐ 50 bryst direkte juniorfinale med 29,81 (bronse) som ble mesterskapets 18 beste prestasjon! 
-‐ 100 bryst direkte juniorfinale med 1.05,37 (sølv) 
-‐ 50 butterfly med 27,09 

 
Ingrid Svan Kjær:    
3 personlige rekorder  

-‐ 50 rygg direkte juniorfinale 
-‐ 50 rygg seniorfinale med 31,14 (4. plass) 
-‐ 50 bryst direkte juniorfinale 

 
Patricia Baay Kristoffersen: 
5 personlige rekorder 

-‐ 50 fri 
-‐ 100 fri 
-‐ 100 rygg 
-‐ 50 butterfly direkte juniorfinale  
-‐ 50 butterfly seniorfinale med 28,47 (4.plass) 

 
Katrine Solberg: 
4 (5 uten disk) personlige rekorder 

-‐ 50 butterfly 
-‐ 100 butterfly 
-‐ 100 rygg 
-‐ 200 rygg 
-‐ 50 rygg (DISK) 

 
Aleksander Solberg: 
3 personlige rekorder 

-‐ 200 butterfly 
-‐ 400 fri 
-‐ 400 IM 

 
Bjørn Solberg: 
1 personlig rekord 

-‐ 200 bryst 
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Trener-/lederkonferansen, Lillestrøm   5/9 – 7/9 
 
Deltakere fra Larvik Svømmeklubb:  
 
Trenere:  3 personer  Magnus Brathagen Lindhjem 
     Grethe Lill Olufsen 
     Katrine Foldvik 
Norges Svømmeskole: 1 person Birgitte Gulla Løken 
Styret:    0 personer (Per Christian måtte melde frafall grunnet 
     Sykdom i familien 
   
Dommer:   1 person Kirsten Sundby Foldvik 
 
Grenland Cup, Porsgrunn  13/9 - 14/9 18 deltakere 
 
Kveldeleir, Kvelde 27/9 – 28/9 
 
32 deltakere/svømmere 
+ NM-gruppa som deltok som trenere og faddere for de yngre  
+ 2 trenere: Magnus Brathagen Lindhjem og Grethe Lill Olufsen   
30 deltakere/svømmere overnattet på skole 
 
Kostholdsforedrag med Vestfold Idrettskrets, Idrettens Hus, Sandefjord 7/10 
 
Trenere, svømmere og foreldre på NM-, A- og B1-gruppa 
 
Olavslekene, Sarpsborg  11/10 – 12/10 26 deltakere, 4 lagstarter. Overnatting på skole. 
 
Sparebank 1 – stevnet, Tønsberg 19/10 11 deltakere. 
 
Lambertseter Open 24/10 – 26/10 11 deltakere, 3 lagstarter. 
 
LÅMØ-samling, Farrishallen 25/10 – 26/10 11 deltakere. 
 
Rekruttstevne, Farrishallen 8/11  19 deltakere fra LSK, 4 lagstarter. 
 
Høstduppen, Moss 9/11   8 deltakere 
 
Junior NM / UM kortbane 2014, Bærum 20/11 – 23/11 
Se vedlegg med resultater på neste side. 
 
6 deltakere fra Larvik Svømmeklubb.      6 medaljer totalt 
 
Ingrid Svan Kjær   2 gull i UM, 1 sølv i UM, 1 bronse i Junior NM 
Johannes Aagaard-Nilsen Wiik 1 sølv i Junior NM, 1 bronse i Junior NM  
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NM/UM	  kortbane	  junior	  2014	  	  
RESULTATER	  20.11.2014	  –	  23.11.2014	  
	  
Bærumsvømmerne	  Bærum	   LIVETIMING.NO	  Poengtype:	  FINA-‐2013	  Side	  1	  
	  
Øvelse	  Klasse	  Påm.tid	  Sluttid	  Poeng	  Plass	   Uthevet	  sluttid	  betyr	  bedre	  enn	  påmeldingstid	  
	  

Larvik	  SK	  
	  
Ingrid	  Svan	  Kjær	  –	  1998	   	   	  
Øvelse	  7.	  100m	  butterfly,	  damer	  UM	  	   	   1.01,40	  	   	   1.01,91	  	   	   703	  	   1	  (GULL)	  
Øvelse	  18.	  200m	  individuell	  medley,	  damer	  	   UM	  	   2.23,53	  	   	   2.23,91	  	   	   649	  	   4	  
Øvelse	  22.	  50m	  butterfly,	  damer	  UM	  	   	   27,61	  	   	   27,66	  	   	   684	  	   1	  (GULL)	  
Øvelse	  33.	  100m	  individuell	  medley,	  damer	  UM	  	   1.04,86	  	   	   1.04,71	  	   	   710	  	   2	  (SØLV)	  
Øvelse	  41.	  100m	  fri,	  damer	  UM	  	   	   	   58,95	  	   	   59,04	  	   	   644	  	   9	  
Øvelse	  7.	  100m	  butterfly,	  damer	  -‐	  Finale	  Junior	  	   1.01,91	  	   	   1.02,25	  	   	   691	  	   6	  
Øvelse	  22.	  50m	  butterfly,	  damer	  -‐	  Finale	  Junior	  	   27,66	  	   	   27,53	  	   	   694	  	   3	  (BRONSE)	  
Øvelse	  33.	  100m	  individuell	  medley,	  damer	  -‐	  Finale	  Junior	  	   	  
	   	   	   	   	   	   1.04,71	  	   	   1.04,99	  	   	   701	  	   4	  
	  
Patricia	  Baay	  Kristoffersen	  -‐	  1996	  
Øvelse	  5.	  50m	  rygg,	  damer	  Junior	  	   	   	   30,57	  	   	   30,83	  	   	   579	  	   5	  
Øvelse	  16.	  50m	  bryst,	  damer	  Junior	  	   	   33,10	  	   	   33,49	  	   	   635	  	   3	  
Øvelse	  22.	  50m	  butterfly,	  damer	  Junior	  	   	   28,20	  	   	   29,08	  	   	   589	  	   9	  
Øvelse	  31.	  50m	  fri,	  damer	  Junior	  	   	   	   27,26	  	   	   27,89	  	   	   579	  	   18	  
Øvelse	  33.	  100m	  individuell	  medley,	  damer	  Junior	  	   1.04,55	  	   	   1.05,79	  	   	   676	  	   7	  
Øvelse	  41.	  100m	  fri,	  damer	  Junior	  	   	   	   59,33	  	   	   59,65	  	   	   625	  	   14	  
Øvelse	  16.	  50m	  bryst,	  damer	  -‐	  Finale	  Junior	  	   33,49	  	   	   33,15	  	   	   655	  	   6	  
	  
Aleksander	  Solberg	  -‐	  1996	  
Øvelse	  4.	  50m	  bryst,	  herrer	  Junior	  	   	   	   31,41	  	   	   31,32	  	   	   523	  	   17	  
Øvelse	  6.	  200m	  individuell	  medley,	  herrer	  Junior	  	   2.17,21	  	   	   2.12,46	  	   	   566	  	   13	  
Øvelse	  28.	  200m	  butterfly,	  herrer	  Junior	  	   	   2.22,55	  	   	   2.17,13	  	   	   503	  	   9	  
Øvelse	  36.	  400m	  individuell	  medley,	  herrer	  -‐	  Direkte	  finale	  Junior	  	   	  
	   	   	   	   	   	   4.50,32	  	   	   4.56,81	  	   	   499	  	   35	  
	  
Bjørn	  Solberg	  -‐	  1998	  
Øvelse	  4.	  50m	  bryst,	  herrer	  UM	  	   	   	   32,39	  	   	   31,53	  	   	   513	  	   9	  
Øvelse	  6.	  200m	  individuell	  medley,	  herrer	  UM	  	  2.20,33	  	   	   2.16,91	  	   	   513	  	   17	  
Øvelse	  21.	  200m	  bryst,	  herrer	  UM	  	   	   	   2.33,78	  	   	   2.31,23	  	   	   508	  	   13	  
Øvelse	  32.	  100m	  bryst,	  herrer	  UM	  	   	   	   1.10,61	  	   	   1.09,89	  	   	   503	  	   13	  
Øvelse	  44.	  100m	  individuell	  medley,	  herrer	  UM	  	   1.03,67	  	   	   1.03,23	  	   	   515	  	   9	  
	  
Elisabeth	  Støver	  -‐	  1996	  
Øvelse	  20.	  200m	  rygg,	  damer	  Junior	  	   	   2.28,39	  	   	   2.36,71	  	   	   449	  	   12	  
	  
Johannes	  Aagaard-‐Nilsen	  Wiik	  -‐	  1996	  
Øvelse	  4.	  50m	  bryst,	  herrer	  Junior	  	   	   	   29,24	  	   	   29,06	  	   	   655	  	   3	  
Øvelse	  17.	  50m	  rygg,	  herrer	  Junior	  	   	   	   27,10	  	   	   26,66	  	   	   609	  	   3	  
Øvelse	  32.	  100m	  bryst,	  herrer	  Junior	  	  	   1.03,71	  	   	   1.03,19	  	   	   681	  	   3	  
Øvelse	  44.	  100m	  individuell	  medley,	  herrer	  Junior	  	   58,64	  	   	   58,15	  	   	   663	  	   4	  
Øvelse	  4.	  50m	  bryst,	  herrer	  -‐	  Finale	  Junior	  	   	   29,06	  	   	   28,78	  	   	   675	  	   3	  (BRONSE)	  
Øvelse	  17.	  50m	  rygg,	  herrer	  -‐	  Finale	  Junior	  	   	   26,66	  	   	   26,63	  	   	   612	  	   4	  
Øvelse	  32.	  100m	  bryst,	  herrer	  -‐	  Finale	  Junior	  	   1.03,19	  	   	   1.02,85	  	   	   692	  	   2	  (SØLV)	  
Øvelse	  44.	  100m	  individuell	  medley,	  herrer	  -‐	  Finale	  Junior	  	  
	   	   	   	   58,15	  	   	   58,11	  	   	   664	  	   4	  
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Adventsvøm, Sandefjord 29/11 
31 deltakere 
5 lagstarter 
 
Rekruttstevne, Horten   6/12 
5 deltakere 
1 lagstart  
 
Hovedtrener-besøk på Sjøløvekurset 8/12 
Møte med Sjøløvebarna 
Foreldremøte 
Observasjon av nivå 
Alle Sjøløvebarna var kvalifisert for å begynne i E-gruppa  
 
Juleshow 10/12 
Dette Juleshowet var et juleshow kombinert med det vi tidligere har kalt juletrefesten i LSK.  
 
Innsatspokaler 2014: 
E-gruppa: Lilly Courts 
D2-gruppa: Elvir Cehajic 
D1-gruppa: Christina Dorothea Børresen 
C-gruppa: Robin Helen Mortensen Kavsanrød 
B2-gruppa: Tom Gunnar Kristiansen 
B1-gruppa: Ada Eide  
A-gruppa: Helene alsaker. 
NM-gruppa: Johannes Aagaard-Nilsen Wiik 
 
Besøk av Sjøløvebarna med foreldremøte, Farrishallen 17/12 

-‐ Alle på Sjøløvekurset kvalifiserte til å begynne i E-gruppa  
-‐ Svømmeoppvisning med NM-svømmere,  
-‐ Stasjonstrening med A-gruppa, 
-‐ Foreldremøte 
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ÅRSRAPPORT SOSIALE AKTIVITETER; LSK 2014 
 
JULETREFEST ved KUF-huset ble avholdt 09.01.14 med ca. 60 
deltagere. Utdeling av innsatspokaler ved Magnus Brathagen 
Lindhjem og treners apparat. Juletregang og nissebesøk. Hyggelig 
kveld med god stemning.. 
 
CAMP LSK ved Gon Camping – gikk av stabelen 13.06.14 – i flotte 
værforhold med rekordmange påmeldte – 43 svømmere i alder 10 til 
19 år. To dager med overnatting i telt og med fysiske og mentale 
aktiviteter hvor deltagerne ble fordelt i 8 fargerike lag og 
konkurrerte mot hverandre for en plass til finalen. Engasjement og 
resultat fremvist av lagene i øvelse «Teater» gjorde at denne ble 
spilt på nytt for familier og venner som kom og så på finale. 
Utrulig morsom underholdning som ga noe ekstra til finale og som 
beviste hvor kreative og flinke våre svømmere kan være. Camp LSK 
bekreftes som en av de viktigste arenaer i klubben hvor medlemmene 
blir kjent med hverandre og utfordrer hverandre utenfor det våte 
elementet. Det ble en suksess også i 2014. 
 
JULESHOW i Farrishallen 10.12.14. Litt annerledes enn tidligere 
både for innhold og varighet, etter vedtak fra styret som ville 
teste sammenslåing av Juleshow 2014 og Juletrefest 2015. Med et 
bredere program som dekket over 2,5 timer i regi av nissefar Eirik 
Lester, kunne klubbens sine partier vise fram sine gode 
svømmeferdigheter for familier og venner. Innsatspokalene ble 
utlevert av trenerne i en hall stappfull med folk. Ekstra 
underholdning ble garantert av stafetten med bl.a. et lag fra 
politi og ett fra foreldre. Kong Neptun og piratene avholdte dåpen 
av Leif Andersen i år, mens Nissen oppsøkte hallen til slutt av 
kvelden og utdelte de tradisjonelle godteposene. Vellykket 
arrangement. 
 
I løpet av året ble også registrert flere sosiale tiltak innenfor 
enkelte partier (pizza, kino, ...) , som er i regi av trenerne og 
deres initiativ. Dette er bekreftet, godt tatt imot og støttet av 
styret, som har fra før innvilget midler til dette og ønsker å 
fortsette. 
Gratis frukt: dugnaden har blitt drevet uregelmessig og har 
dessverre ikke fungert optimalt, av forskjellige grunder. Dette 
til tross for innsats fra Ellen Myrland og Kristine Håkestad som 
tok på seg ansvaret i en periode. Styret ønsker at denne ordningen 
opprettholdes. 
 
 
Sosialt utvalg v/ Andrea Dallago 
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Masters - rapport 2014 
 
Årets Masters NM gikk av stabelen siste helgen i mars 2014. Larvik  Svømmeklubb stilte med 10 
svømmere, og mange gjorde det svært så bra. Flere norske rekorder og gode plasseringer ble notert. 
35 medaljer tok svømmerne i dette store mesterskapet. Ca. 500 svømmere deltok, fra hele landet.  
 
Hyggelig å ha med 4 unge pre- masters, som representerte Larvik Svømmeklubb på en flott måte i  
årsklassen 20- 25 år.  
 
Hans A. Pedersen noterte 3 norske rekorder og ikke mindre enn 6 1. plasser 
Jørgen Aagaard- Nilsen Wiik fikk også 6 1. plasser og av disse 2 norske rekorder i sin klasse 
. 
Martin Mørk Schau svømte inn til 4 1. plasser på sine øvelser. 
 
Erik Andreassen svømte inn til to 2. plasser og 2 bronsemedaljer. 
 
Pre- masters vant også to stafetter, også her norske rekorder 
. 
Kirsten Sundby Foldvik var fornøyd med mesterskapet. Hun svømte inn til 4 medaljer, hvorav 
norske rekorder i to av øvelsene, 400 m og 800 m fri. 
 
Anne Karine Austad deltok i 2 bryst- øvelser og det ble 2. og 3. plass i klassen 65- 69 år. 
 
Bente Wallin tok en flott sølv på 50 fri, og Bjørn Sigmund Andersen hevdet seg, som vanlig, 
veldig bra. En  1. plass,  og to 2. plasser på butterfly i en hard konkurranse.  
 
Larvik stilte med 2 svømmere i København Åpne Mesterskap i november. Kirsten og Øyvind 
svømte to øvelser hver. Kirsten svømte inn til 2 3. plasser i øvelsene  100 IM og 50 butterfly.  
 
 
 
Referent  
 
Kari S.Østby 
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Årsberetning for Larvik svømmeskole 2014 
 
Larvik svømmeklubb arrangerte i 2014 kurs på Frøy, Hedrum, i Tjodalyng, i Farrishallen og i 
Stavern. I alt har vi hatt 382 barn på svømmekurs og 32 voksene fordelt på crawl og 
innvandrerkurs i fjor. I tillegg arrangerte LSK, i regi av Gjensidigestiftelsen, kurs for 60 barn i 
Farrishallen.  
 
Larvik svømmeklubb stiller med instruktører for Aktiv Larvik hver lørdag i skoleåret. Aktiv Larvik 
er et aktivitetstilbud rettet mot barn og unge som står på utsiden av organisert idrett og kultur. Vi 
stiller også med instruktører i Aktiv Larviks feriecamp i høst- og vinterferier. 
Det har jobbet 9 instruktører for LSK i 2014, hvorav 3 er menn og 6 er kvinner. Det har vært 
arrangert et internt «kick off» hvor målet bl.annet var at instruktørene skal utvide sitt repertoar av 
øvelser i undervisningen.  
 
Larvik svømmeklubb har også arrangert et videregående instruktørkurs med deltagere fra egen 
klubb, fra Horten, Skien, Porsgrunn og Sandefjord. 
 
Det har vært avholdt to rekruttstevner i 2014 med stor deltagelse og god stemning. 
Meny har sponset svømmekurs for 1. klassinger ved Stavern barneskole i regi av Larvik 
svømmeklubb. Ordningen er svært populær og rekrutterer fremtidige kursdeltagere.  
 
Larvik svømmeklubb har i året som gikk oppnådd tre redaksjonelle artikler i Østlands-Posten. 
 
Larvik, 9. mars 2015 
Birgitte Gulla Løken 
Kursansvarlig Larvik svømmeklubb 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 17 

Larvik Svømmeklubb 
Budsjett / Økonomisk løpende oversikt 

2015 
 

 
Inntekter Budsjett 2015  
   
Kon Tri 30 000  
Rekruttstevner 40 000  
  70 000 
Medlemskontingent 40 000  
Treningsavgifter 290 000  
  330 000 
Svømmekurs – Crawl og innvandrer 40 000  
Trygg i vann Norges svømmeskole 550 000  
Gjensidige kurs 60 000  
Babysvømming 30 000  
  680 000 
Badevakt Brunla u-skole – Hedrum u-skole 140 000  
Dugnad LHK – LED-skjermer 75 000  
Dugnad Arena Larvik – gulvmatter/scene 5 000  
Dugnad Kon Tri – rigging 25 000  
Annen dugnad – flytting/kakesalg ol. 40 000  
  285 000 
Sponsor – samarbeidsavtaler 80 000  
Juleshow – juleavslutting 15 000  
Salg av klær – badehette – flasker 50 000  
  145 000 
Grasrotandelen 55 000  
Tilskudd Larvik Kommune 85 000  
Tilskudd Norges Svømmeforbud 15 000  
Startlisenser Norges Svømmeforbud 55 000  
MVA – refusjon 110 000  
Andre tilskudd – gavefond eks.   
  320 000 
Eksterne svømmestevner 270 000  
LÅMØ – ÅM – NM 30 000  
Treningsleir – NM 25 000  
Treningsleir – NM-/A- og B-partiet 75 000  
Oppstartsleir – alle fra 10 år 120 000  
Kveldeleir – alle fra 10 år 15 000  
  535 000 
Finans inntekter – renter 15 000  
  15 000 
 
 
SUM              2 380 000 
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Larvik Svømmeklubb 
Budsjett / Økonomisk løpende oversikt 

2015 
 
Kostnader Budsjett 2015  
   
Hovedtrener 390 000  
Assistent trenere 180 000  
Kursansvarlig 240 000  
Instruktører kurs 150 000  
Yrkesforsikring for ansatte 10 000  
Bilgodtgjørelse – trenere 15 000  
Telefongodtgjørelse – trenere 5 000  
AGA (-kursansv) 106 000  
Etterbet. Lønn 20 000  
  1 116 000 
Driftskostnader   
Halleie Larvik Kommune – Farrishallen 150 000  
Halleie Larvik Kommune – skoler/kurs 50 000  
  200 000 
Startlisenser Norges Svømmeklubb 55 000  
  55 000 
Trenerkurs – leder konferanse 30 000  
Møter – trenere / foreldre / svømmere 20 000  
  50 000 
Sosiale avslutninger – arrangementer 30 000  
Rekrutteringstiltak – rekruttstevner 10 000  
  40 000 
Hjemmeside – web utvikling 15 000  
Reklame – annonsekostnader 10 000  
  25 000 
Livredningskurs – badevakter 10 000  
Utstyr ifbm livredningskurs 5 000  
  15 000 
Kontingenter – Larvik Idrettsråd / NSF 5 000  
  5 000 
Regnskap 50 000  
Kontor rekvisita – tidsskrifter / porto / ol 10 000  
Gaver – diplomer – pokaler 15 000  
  75 000 
Klær – trenerne / svømmerne / foreldre 40 000  
Utstyr – deler banetau / treningsapparater 15 000  
  55 000 
Eksterne svømmestevner 300 000  
LÅMØ – ÅM – NM 60 000  
Treningsleir – NM 50 000  
Treningsleir – NM-/A- og B-partiet 100 000  
Oppstartsleir – alle fra 10 år 150 000  
Kveldeleir – alle fra 10 år 10 000  
  670 000 
   
   
   
SUM  2 306 000 
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Valgkomiteens innstilling til nytt styre i LSK 2015           Larvik 14.02.15      
 
 
 
Styreleder: Per Christian Solberg (1 år)          på valg 2016 
 
Nestleder: Leif Andersen (2 år)   på valg 2017 
 
Styremedlem: Tor Gustav Berggren (2 år)          på valg 2017 
 
Styremedlem: Anniken Hvass                                   på valg 2016 
 
Styremedlem: Andrea Dallago                                på valg 2016 
 
Varamedlem/Oppmann: Mailen Kjær (1år)           på valg 2016 
 
Varamedlem: Ella Cathrine Schønning  (1 år)      på valg 2016 
 
Varamedlem: Mona Gundersen (2 år)                   på valg 2017 
 
 
De på valg er uthevet og understreket. 
 
Dette er fakta  i forhold til de opplysningene jeg har fått om styrets sammensetning i 2015: 
 
Varamedlem Per Skinmo; på valg 2015, og tar ikke gjenvalg. Mona Gundersen er varamedlem 
f.o.m. årsmøte 2015. 
 
Tor Gustav Berggren og Leif Andersen er på valg 2015. Begge har valgt å fortsette i styret. 
Formelt innebærer dette 2 nye år. 
 
 
Revisorer 2015: Henriette Schau og Elisabeth Riege. Tove Dallago har sagt fra seg oppgaven 
f.o.m. 01/2015. 
 
Valgkomiteen 2014/15. Olav Frøysnes, Sølve Schau og Cathrine Aagaard-Nilsen.  
 
 
Med vennlig hilsen 
Valgkomiteen i LSK v/leder 
Cathrine Aagaard-Nilsen  
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Protokoll fra årsmøtet i Larvik svømmeklubb 13.mars 2014 
 

1. Godkjenning av de stemmeberettigede 

• Årsmøtet talte 12 stemmeberettigede. 

2. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 

• Innkallingen ble enstemmig godkjent 

• Saksliste ble enstemmig godkjent 

• Forretningsorden ble enstemmig godkjent 

3. Valg av dirigent, sekretær og 2 representanter til underskrift av protokollen 

• Dirigent:     Rolf Gunner Haagensen 

• Referent:     Anniken Johanssen Hvass 

• Representanter til å underskrive protokollen: Grete-Lill Olufsen 

Tor-Gustav Berggren 

4. Årsberetning og gruppeberetninger 

• Styrets beretning:  Enstemmig godkjent 

• Sportslig utvalg:  
Kommentar:  Larvik deltok i Nordisk Master 4. og 5.okt. med 2 svømmere 

Larvik deltok i Åpne Københavnske med to svømmere 

• Kurs:  Enstemmig godkjent 

• Sosiale aktiviteter: Enstemmig godkjent 

• Masters:  Enstemmig godkjent 

 
5. Regnskap 

• Regnskapet ble gjennomgått som følger; 

o Resultatregnskapet  Enstemmig godkjent 

o Balansen   Enstemmig godkjent 

o Revisjonsberetningen  Enstemmig godkjent 
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6. Innkomne forslag 

• Ingen 

 

7. Medlemskontingent 

• Opprettholdes som tidligere, kr.250,-. Enstemmig godkjent 

 

8. Budsjett 2014 

Klubbens leder gikk gjennom budsjettet med følgende kommentarer: 

• Pga inntekstsvikt og underskudd i 2013 får dette konsekvenser for refusjonene i 2014. I budsjettet er det 
foreslått å sette av kr 160.000, - (mot kr. 240.000, - i 2013). 

• Det budsjetteres mer spesifikt på lønn- og personalkostander i 2014 for å oppnå bedre kontroll. 

• Lite investeringer i utstyr. 

• Dugnadsinntektene er ekstremt viktige. 

• Styret vil ha kvartalsvis oppfølging av regnskapet i 2014 for å sikre seg bedre kontroll. 

Budsjettet ble enstemmig godkjent 

 
9. Organisasjonsplan 

• Ingen endringer 

Enstemmig godkjent 
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10. Valg 

• Alle valg var enstemmig godkjent 

• Styrets sammensetning: 

 

Leder  Per Christian Solberg  1 år 

Nestleder Leif Andersen   ikke på valg  

Styremedlem Tor Gustav Berggren  1 år  

Styremedlem Anniken J Hvass   2 år 

Styremedlem Andrea Dallago   2 år 
Varamedlem Ella Cathrine Schøning  2 år 

Varamedlem Mailen Kjær   2 år 

Varamedlem Per Skinmo   1 år 

 

Revisorer: Tove Dallago  

Henriette Schau 

 

Valgkomiteen:  

Leder Cathrine Aagaard-Nilsen    1 år 
Medlem  Olav Frøysnes 1 år 

Medlem  Siri Larsen ikke på valg 

Varamedlem Sølve Schau ikke på valg 

 

 

Larvik, 17.03.14 

 

Referent:   Anniken Johanssen Hvass 

 
 

 

-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐	  	   	   -‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐	  

Grete-‐Lill	  Olufsen	   	   	   	   Tor-‐Gustav	  Berggren 

 

 



	  	  LSK,	  organisasjonsmodell:	  
	  
	  
	  

VALGKOMITÉ	  
Leder	  
Medlem	  
Medlem	  
Varamedlem	  
varamedlem	  

	  
STYRET	  

	  

REVISOR	  
1.Revisor	  
2.Revisor	  

	  
ÅRSMØTE	  

Leder	  
Nestleder	  
Styremedlem	  
Styremedlem	  
Styremedlem	  
Varamedlem	  
varamedlem	  

	  
UTVALG	  

	  



Resultatregnskap 1 detaljertLarvik Svømmeklubb
Postboks 196

3251 LARVIK

Regnskapsår 2014 (01.01.2014-31.12.2014), F.o.m. periode  1 t.o.m. periode 13.,

Avdeling (Ingen), Budsjett Budsjett 2014, Valuta NOK, Kilde Hovedbok

Periodeutvalg Periodeutvalg i

fjor

Budsjett denne

periode

Driftsresultat
Driftsinntekter

Salgsinntekter

3235 Rekruttstevne LSK -34 533,00 -37 181,00 -30 000,00

3244 Norges Svømmeforbund -475 530,00 -529 050,00 -500 000,00

3301 Stevner eksterne -14 581,50 -107 588,00 -270 000,00

3302 Samarbeidstevne LSK & SaS -240 650,72 0,00 -40 000,00

3304 Aquarama -51 594,00 0,00 0,00

3305 Asker Open -3 112,50 0,00 0,00

3306 OI Open 630,00 0,00 0,00

3307 Poseidon -11 900,00 0,00 0,00

3308 Skagerak Swim -12 295,00 0,00 0,00

3309 Roald Amundsen cup -750,00 0,00 0,00

3310 Marienlyst Open -2 850,00 0,00 0,00

3311 Mjøssvøm -400,00 0,00 0,00

3312 Rekruttstevner ekstern -6 325,00 0,00 0,00

3313 Fredriksborglekene -150,00 0,00 0,00

3314 Olavslekene -24 525,00 0,00 0,00

3315 Lambertseter -10 500,00 0,00 0,00

3316 Høstduppen Moss -2 300,00 0,00 0,00

3317 sparebank 1 Tbg -2 900,00 0,00 0,00

3320 Sponsor/samarbeidsavtaler -86 078,00 -10 335,00 -150 000,00

3338 Vestfoldsvøm -33 853,00 -38 400,00 0,00

3348 Treningsleir div steder -293 558,00 -38 545,00 -150 000,00

3360 ÅM og NM -25 823,00 -97 257,70 -40 000,00

3361 NM Masters -25 748,00 0,00 0,00

3377 Adventsvøm 0,00 -17 078,59 -20 000,00

3390 Kon Tri -5 125,00 0,00 0,00

3401 Tilskudd fra Larvik Kommune -111 300,00 -80 000,00 -85 000,00

3441 Gjensidigestiftelsen -60 000,00 -120 000,00 -100 000,00

3442 Tilskudd Norges Svømmeforbund -73 530,00 -30 900,00 -15 000,00

-1 609 281,72Salgsinntekter -1 106 335,29 -1 400 000,00

Annen driftsinntekt

3900 Andre driftsrinntekter -101 690,00 -24 780,16 -10 000,00

3902 Moms refusjon -129 416,00 -98 481,00 -75 000,00

3910 Svømmekurs 0,00 -55 161,00 -50 000,00

3920 Medlemskontingent -40 500,00 -35 250,00 -40 000,00

3925 Treningsavgift -255 950,00 -241 890,00 -275 000,00

3930 Startlisens NSF -41 050,00 -28 950,00 -30 000,00

3960 Salg av div klær/utstyr -10 170,00 -32 150,00 -60 000,00

3970 Grasrota Norsk Tipping -28 775,47 -54 539,30 -55 000,00

3971 Dugnad LHK -90 000,00 -92 000,00 -75 000,00

3972 Dugnad -19 000,00 -20 550,00 -40 000,00

3974 Badevakt Hedrum/Brunla u-skole -126 000,00 -148 000,00 -140 000,00

3980 Div avslutninger/sos.arr. -20 834,00 -10 502,00 -15 000,00

3990 Inntekt vidrerefakt.kostnader 0,00 -69 834,00 -25 000,00

-863 385,47Annen driftsinntekt -912 087,46 -890 000,00

-2 472 667,19Driftsinntekter -2 018 422,75 -2 290 000,00

Driftskostnader

Varekostnad

4300 Startlisens NSF 42 950,00 29 500,00 30 000,00

4301 Landslag utgifter 6 620,00 0,00 0,00

4302 Samarbeidsstevne LSK og SaS 126 495,65 0,00 0,00

4303 Svømmestevner 642,33 318 904,17 300 000,00

4304 Aquarama 84 093,18 0,00 0,00

4305 Asker Open 8 584,36 0,00 0,00

4306 OI Open 600,00 0,00 0,00

Utskrevet av Sissel Kristoffersen 04.03.2015 18:29:03. Side 1
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Regnskapsår 2014 (01.01.2014-31.12.2014), F.o.m. periode  1 t.o.m. periode 13.,

Avdeling (Ingen), Budsjett Budsjett 2014, Valuta NOK, Kilde Hovedbok

Periodeutvalg Periodeutvalg i

fjor

Budsjett denne

periode

Driftsresultat
Driftskostnader

Varekostnad

4307 Poseidon 17 300,00 0,00 0,00

4308 Skagerak Swim 26 593,89 0,00 0,00

4309 Roald Amundsen Cup 1 500,00 0,00 0,00

4310 Marienlyst Open 6 300,00 0,00 0,00

4311 Mjøssvøm 400,00 0,00 0,00

4312 Rekruttstevne ekstern 3 325,00 0,00 0,00

4313 Fredriksborglekene 300,00 0,00 0,00

4314 Olavslekene 32 579,99 0,00 0,00

4315 Lambertseter 12 305,58 0,00 0,00

4316 Høstduppen Moss 3 500,00 0,00 0,00

4317 Sparebank 1 Tbg 2 900,00 0,00 0,00

4335 Rekruttstevner LSK 7 483,80 4 046,50 0,00

4360 ÅM og NM 87 836,81 126 619,09 150 000,00

4361 NM Masters 26 150,00 0,00 0,00

4370 Treningsleir 389 530,83 35 880,53 200 000,00

4390 KON-TRI 17 489,75 0,00 0,00

4395 Diplomer 12 741,00 0,00 0,00

4396 Kjøp utstyr 43 136,75 0,00 20 000,00

4397 Sosiale tiltak 33 213,56 26 864,49 30 000,00

4398 Kjøp klær 37 968,00 78 486,35 40 000,00

4399 Andre utgifter 4 657,02 46 030,72 40 000,00

1 037 197,50Varekostnad 666 331,85 810 000,00

Lønnskostnad

5005 Lønn uten aga 6,00 -24 973,75 450 000,00

5010 Faste lønninger 797 226,00 598 824,00 350 000,00

5190 Påløpne feriepenger 81 317,68 58 285,41 0,00

5410 Arbeidsgiveravgift 112 408,32 80 712,52 0,00

5411 Arb.giv.avg. pål. feriep. 11 465,67 8 232,67 0,00

5500 Andre kostnadsgodtgjørelser 0,00 0,00 75 000,00

5920 Yrkesskadeforsikring 0,00 3 698,00 0,00

5950 Personalforsikring 4 300,00 0,00 0,00

5960 Gaver til ansatte 0,00 1 000,00 0,00

1 006 723,67Lønnskostnad 725 778,85 875 000,00

Annen driftskostnad

6300 Leie hall 247 952,50 200 558,00 200 000,00

6490 Annen leiekostand 9 105,00 19 900,00 0,00

6560 Rekvisita 6 613,00 19 997,00 0,00

6705 Regnskapshonorar 844,00 113 323,00 65 000,00

6790 Andre konsulenttjenester 243 298,65 445 072,29 260 000,00

6800 Kontorrekvisita 6 038,90 4 763,00 0,00

6840 Aviser, tidsskrifter, bøker mv. 500,00 495,00 0,00

6860 Møter/trenerkurs 25 400,55 32 618,36 30 000,00

6861 Trener/lederkonferansen 14 500,00 16 175,00 15 000,00

6900 Telefon 0,00 654,00 0,00

6903 Mobiltlf 2 274,04 1 898,41 0,00

6940 Porto 5 426,00 1 748,50 0,00

7100 Bilgodtgjørelse, oppgavepliktig 13 268,00 3 200,60 10 000,00

7105 Øreavrunding -0,50 -30,97 0,00

7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig 4 399,00 2 759,00 0,00

7305 Kon-Tri - logo/design + 6 250,00 0,00 0,00

7310 Domenekostnader 15 855,00 5 049,00 10 000,00

7320 Reklameannonser 4 266,25 21 079,00 10 000,00

7400 Kontingent 3 500,00 6 000,00 0,00

7420 Gaver 5 579,00 5 824,00 0,00
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Regnskapsår 2014 (01.01.2014-31.12.2014), F.o.m. periode  1 t.o.m. periode 13.,

Avdeling (Ingen), Budsjett Budsjett 2014, Valuta NOK, Kilde Hovedbok

Periodeutvalg Periodeutvalg i

fjor

Budsjett denne

periode

Driftsresultat
Driftskostnader

Annen driftskostnad

7500 Forsikringspremier 0,00 4 727,00 15 000,00

7770 Bank og kortgebyrer 2 267,83 5 046,44 0,00

7780 Kredittkortprovisjon 2 378,95 986,00 0,00

7790 Annen kostnad 1 395,00 135,00 0,00

621 111,17Annen driftskostnad 911 977,63 615 000,00

2 665 032,34Driftskostnader 2 304 088,33 2 300 000,00

192 365,15Driftsresultat 285 665,58 10 000,00

Finansinntekter og finanskostnader
Finansinntekter

Annen renteinntekt

8050 Annen renteinntekt -29 629,22 -38 828,64 0,00

-29 629,22Annen renteinntekt -38 828,64 0,00

Annen finansinntekt

8060 Purregebyr, kunder 0,00 -558,00 0,00

0,00Annen finansinntekt -558,00 0,00

-29 629,22Finansinntekter -39 386,64 0,00

Finanskostnader

Annen finanskostnad

8160 Purregebyr. leverandør 3 979,85 126,00 0,00

3 979,85Annen finanskostnad 126,00 0,00

3 979,85Finanskostnader 126,00 0,00

-25 649,37Finansinntekter og finanskostnader -39 260,64 0,00

166 715,78Resultat før ekstraordinære inntekter og kostnader 246 404,94 10 000,00

166 715,78Resultat før skattekostnad 246 404,94 10 000,00

166 715,78Årsoverskudd / Underskudd 246 404,94 10 000,00

8990 Udekket tap 0,00 -246 404,94 0,00

0,00Annen egenkapital -246 404,94 0,00

0,00Oppskrivninger og overføringer (Aksjeselskap) -246 404,94 0,00

0,00Disponeringer -246 404,94 0,00
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Regnskapsår 2014 (01.01.2014-31.12.2014), F.o.m. periode  1 t.o.m.

periode 13., Avdeling (Ingen), Valuta NOK, Kilde Hovedbok

Periodeutvalg Hittil i år Periodeutvalg i

fjor

Hittil i fjor

Eiendeler
Omløpsmidler

Varer

Varer

1460 Innkjøpte varer for videresalg 5 000,00 5 000,005 000,00 5 000,00

5 000,00Sum Varer 5 000,005 000,00 5 000,00

5 000,00Sum Varer 5 000,005 000,00 5 000,00

Fordringer

Kundefordringer

1510 Kundefordringer 230 962,00 124 899,59230 962,00 124 899,59

1520 Andre kortsiktige fordringer 25 897,27 25 897,27

1530 Opptjente ikke fakturerte driftsinntekter 64 000,00 64 000,00

230 962,00Sum Kundefordringer 214 796,86230 962,00 214 796,86

230 962,00Sum Fordringer 214 796,86230 962,00 214 796,86

Investeringer

Aksjer og andeler i foretak i samme konsern

1800 Aksjer Kon-Tri 25 000,0025 000,00

25 000,00Sum Aksjer og andeler i foretak i samme konsern 0,0025 000,00 0,00

25 000,00Sum Investeringer 0,0025 000,00 0,00

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Bankinnskudd, kontanter o.l.

1910 Kasse 2 250,00 2 250,002 250,00 2 250,00

1920 Bankkonto 2510.07.06701 220 673,16 221 987,72220 673,16 221 987,72

1930 Bank 2510.17.22026 3 910,64 14 888,043 910,64 14 888,04

1950 Skattetrekkskonto 2510.16.58689 28 739,00 39 341,0028 739,00 39 341,00

1960 Bank 2510.10.08496 Markedskonto 772 686,65 1 044 406,32772 686,65 1 044 406,32

1970 Bank 2510,19.23560 114 195,68114 195,68

1 142 455,13Sum Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 322 873,081 142 455,13 1 322 873,08

1 142 455,13Sum Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 322 873,081 142 455,13 1 322 873,08

1 403 417,13Sum Omløpsmidler 1 542 669,941 403 417,13 1 542 669,94

1 403 417,13Sum Eiendeler 1 542 669,941 403 417,13 1 542 669,94

Egenkapital og gjeld
Egenkapital

Opptj. egenkapital

Annen egenkapital

Udisponert resultat 166 715,78166 715,78

2050 Annen egenkapital -1 496 920,78 -1 496 920,78-1 496 920,78 -1 496 920,78

2090 Udekket tap 246 404,94 246 404,94246 404,94 246 404,94

-1 083 800,06Sum Annen egenkapital -1 250 515,84-1 083 800,06 -1 250 515,84

-1 083 800,06Sum Opptj. egenkapital -1 250 515,84-1 083 800,06 -1 250 515,84

-1 083 800,06Sum Egenkapital -1 250 515,84-1 083 800,06 -1 250 515,84

Gjeld

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld

2410 Leverandørgjeld -124 355,00 -131 795,30-124 355,00 -131 795,30

-124 355,00Sum Leverandørgjeld -131 795,30-124 355,00 -131 795,30

Skyldig offentlige avgifter

2610 Skattetrekk -27 755,00 -36 735,00-27 755,00 -36 735,00

2780 Skyldig arbeidsgiveravgift -40 361,62 -56 038,06-40 361,62 -56 038,06

2781 Arb.giv.avg. pål. feriep. -12 438,86 -9 191,43-12 438,86 -9 191,43
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Regnskapsår 2014 (01.01.2014-31.12.2014), F.o.m. periode  1 t.o.m.

periode 13., Avdeling (Ingen), Valuta NOK, Kilde Hovedbok

Periodeutvalg Hittil i år Periodeutvalg i

fjor

Hittil i fjor

Egenkapital og gjeld
Gjeld

Kortsiktig gjeld

Skyldig offentlige avgifter

-80 555,48Sum Skyldig offentlige avgifter -101 964,49-80 555,48 -101 964,49

2910 Skyldig lønn -112,00 -112,00-112,00 -112,00

2920 Skyldig feriepenger -81 314,59 -58 282,31-81 314,59 -58 282,31

2960 Påløpte kostn. og forskuddsbet. innskudd -33 280,00-33 280,00

-114 706,59Sum Annen kortsiktig gjeld -58 394,31-114 706,59 -58 394,31

-319 617,07Sum Kortsiktig gjeld -292 154,10-319 617,07 -292 154,10

-319 617,07Sum Gjeld -292 154,10-319 617,07 -292 154,10

-1 403 417,13Sum Egenkapital og gjeld -1 542 669,94-1 403 417,13 -1 542 669,94
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